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APRESENTACAO

O presente produto esta vinculado ao Trabalho de Concluséo de
Mestrado intitulado “Organizar para renovar: prescricdo de
medicamentos de uso continuo na Atencao Primaria a Saude” de autoria

de Pedro Docusse Junior, orientado por Elaine Thumé.



CONTEXTUALIZACAO

A renovacao de receitas € uma pratica comum na rotina dos servicos de Atencéo
Primaria a Saude (APS). Tendéncias mundiais apontam para um aumento de
pacientes em uso de medicamentos através de receitas renovadas nos ultimos anos.
Grande parte destes pacientes sao portadores de Doencas Crbnicas N&o
Transmissiveis (DCNT). Com efeito, os profissionais de saude lidam com uma pressao
assistencial em relacédo a essa tendéncia. Ainda assim, ha pouca informacéo nacional
sobre o impacto desta atividade dentro do contexto de atencdo a saude. Ademais, a
APS carece de manuais e protocolos especificos que orientem e preparem 0s Servicos
no sentido de melhor se organizarem para esse tipo de demanda.

Diante deste contexto, o presente estudo teve como produto a criagcdo do formulario
de organizagéo integral da renovagéo de receitas (RECITAL) (IMAGEM 01). Ele foi
desenvolvido a partir do aplicativo Microsoft Access 365, que possibilita a criacédo e
gerenciamento de banco de dados e os exporta para o Microsoft Excel 365 para
processamento posterior. Deste modo, espera-se auxiliar 0s servicos na gestao e
organizacdo do processo de trabalho para agueles pacientes que renovam receitas
na UBS.

Similarmente a um prontuario eletrénico, em uma Unica pagina, qualquer profissional
da UBS pode avaliar diferentes aspectos deste paciente, além de verificar de forma
mais contextualizada de que se trata a receita solicitada. Os campos foram agrupados
em trés niveis de interesse: (1) ldentificacéo; (2) Medicamentos; (3) Avaliagao.

Para cada nivel, ha lacunas nominadas para o preenchimento, de modo que a medida
gue o profissional as preenche, o RECITAL salva esses dados automaticamente
gerando registros longitudinais que podem ser visualizados na prépria pagina inicial
através de linhas. Ndo é possivel a edicdo dos dados inseridos, apenas o
acrescimento de mais dados, ndo havendo limite para tanto. O processamento sO

ocorre uma vez exportado o banco em formato xIsx para o Microsoft Excel.



IMAGEM 01 - formulario de organizacgéo integral da renovacéo de receitas (RECITAL)

Arquivo Pagina Inicial P Diga-me o que vocé deseja fazer

Busca 001_00_FRM_Cadastro

Cadastro  cF Fecha
Nome | EXEMPLO sexo || |[pT_nasc ade || |

CPF - MEDICAMENTO - APRESENTACKD - Qtde - Apres - Clp - ATC ~ | DATA_DISPENSA - | Quantidade ~ Frequencial

Registro: 1+ [ ‘ VSem Filtro ‘ Pesquisar |ETI J |I|
AVALIACAO
Consulta Internagio Peso e Altura - IMIC Avalia PAS PAD Avalia PSA
DataAtend - Datalnternag ~ PESO -| ALTURA - |IMCCALCULADO - DataRegistro ~ PAS ~-| PAD -|DataRegistro - PSA -| DATA -

Vacina Avalia HGT Avalia Hbe Avalia MMG Avalia CP

Vacinas ~| Ano - DATA - HGT -~ DATA - . .
Hbc DATA MMG - DATA - P - DATA -

CPF v| Médico Assistente - | Especialidade v| DataRegisto - DataRegisto v| Mat_Med -
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