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APRESENTAÇÃO 

 

 O presente produto está vinculado ao Trabalho de Conclusão de 

Mestrado intitulado “Organizar para renovar: prescrição de 

medicamentos de uso contínuo na Atenção Primária à Saúde” de autoria 

de Pedro Docusse Junior, orientado por Elaine Thumé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONTEXTUALIZAÇÃO 

A renovação de receitas é uma prática comum na rotina dos serviços de Atenção 

Primária à Saúde (APS). Tendências mundiais apontam para um aumento de 

pacientes em uso de medicamentos através de receitas renovadas nos últimos anos. 

Grande parte destes pacientes são portadores de Doenças Crônicas Não 

Transmissíveis (DCNT). Com efeito, os profissionais de saúde lidam com uma pressão 

assistencial em relação a essa tendência. Ainda assim, há pouca informação nacional 

sobre o impacto desta atividade dentro do contexto de atenção à saúde. Ademais, a 

APS carece de manuais e protocolos específicos que orientem e preparem os serviços 

no sentido de melhor se organizarem para esse tipo de demanda.  

Diante deste contexto, o presente estudo teve como produto a criação do formulário 

de organização integral da renovação de receitas (RECITAL) (IMAGEM 01). Ele foi 

desenvolvido a partir do aplicativo Microsoft Access 365, que possibilita a criação e 

gerenciamento de banco de dados e os exporta para o Microsoft Excel 365 para 

processamento posterior. Deste modo, espera-se auxiliar os serviços na gestão e 

organização do processo de trabalho para aqueles pacientes que renovam receitas 

na UBS. 

Similarmente a um prontuário eletrônico, em uma única página, qualquer profissional 

da UBS pode avaliar diferentes aspectos deste paciente, além de verificar de forma 

mais contextualizada de que se trata a receita solicitada.  Os campos foram agrupados 

em três níveis de interesse: (1) Identificação; (2) Medicamentos; (3) Avaliação.  

Para cada nível, há lacunas nominadas para o preenchimento, de modo que à medida 

que o profissional as preenche, o RECITAL salva esses dados automaticamente 

gerando registros longitudinais que podem ser visualizados na própria página inicial 

através de linhas. Não é possível a edição dos dados inseridos, apenas o 

acrescimento de mais dados, não havendo limite para tanto. O processamento só 

ocorre uma vez exportado o banco em formato xlsx para o Microsoft Excel.  

 

 

 



 

IMAGEM 01 - formulário de organização integral da renovação de receitas (RECITAL) 


